
  

  

  

1  

  

OSTİM TEKNİK ÜNİVERSİTESİ 

MİMARLIK VE TASARIM FAKÜLTESİ 

DERS İZLENCESİ 

GÜZ DÖNEMİ 
 

  

  UHG 151 Üniversite Hayatına Giriş  
 

  

Dersin Adı  
Dersin 

Kodu  Dönem  Saat Uygulama  Laboratuvar  Kredi  AKTS  

Üniversite Hayatına 
Giriş 

UHG 151  1  2  0  0  2  2  

  

Dersin Dili Türkçe 

Dersin Durumu Zorunlu  

Dersin Seviyesi Lisans 

Dersin Öğrenme ve Öğretme Teknikleri Güncel Konularda Tartışma, Gezi Raporları, Kültür 

Yazıları, Seminer Raporları ve Sınıf Dışı Etkinlikler 

 
  

Dersin Amacı 

Öğrencilerimizin üniversite yaşamına uyum sağlamaları için akademik çalışmalara ek olarak sunulacak çeşitli 

etkinliklerden oluşan, üniversitenin yeni ortamına keyifli bir şekilde uyum sağlamayı amaçlayan bir derstir. 
Bu etkinlikler, öğrencilerin hedeflerine ulaşmalarına ve kişisel gelişimlerine katkıda bulunabilecek 

programlarla aktif bir birey olarak öğrencileri destekleyecektir. Sosyo-kültürel etkinliklere odaklanan ders, 

size haftalık bir mola vererek entelektüel merak, kültürel duyarlılık ve sorumluluk alma konusunda farkındalık 
yaratmayı ve öğrencilerin vizyonunu geliştirmenin yanı sıra onları topluma ve dünyaya faydalı bir birey olarak 

eğitmeyi amaçlamaktadır. Bu etkinliklere ek olarak ders, öğrencilerin lisansüstü öğrenci olmanın bazı temel 
bilgi ve yeterliliklerine aşina olmalarını sağlamayı amaçlamaktadır. 

 

  

Öğrenme Çıktıları 

Bu derste başarılı olan öğrenciler; 

• Diğer derslerle ilgili öğrenme çıktılarını en üst düzeye çıkarmak. 

• Mezun olduktan sonra daha fazla istihdam edilebilir olmak için onları hazırlamak. 

• Bölümlerinin içeriğinin farkında olmak. 

 

Öğrencilere, 

• Öğretim görevlileri ve sınıf arkadaşlarıyla doğru bir şekilde iletişim kurmak. 

• Zamanlarını etkili bir şekilde yönetmek. 

• Vizyonlarını geliştirebilecek bazı sosyal, kültürel ve akademik olanakların farkına varmak konusunda bilgi 

ve tavsiye verilecektir. 

Ders Planı 
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Bu derste; Buz kırma oturumu öğrencilerin birbirlerini anlamalarını ve deneyimlerini paylaşmalarını 

sağlayacaktır. Üniversiteye yeni girenlere üniversite düzeyindeki eğitimleri sırasında nasıl başarılı olacakları 

konusunda bilgi verilecektir. Zaman yönetimi, dersleri takip etme, not alma ve sınavlara hazırlık ipuçları 
tartışılacaktır. Ardından, öğrencilere akademik ve akademik olmayan bilgi dahil olmak üzere farklı bilgi 

biçimleri hakkında bilgi verilecektir. Bazı metodoloji bilgileri de dahil olmak üzere akademik araştırma 
yapmanın gereklilikleri sağlanacaktır. Öğrencilere ne yapmaları, okumaları, görmeleri, ziyaret etmeleri, 

dinlemeleri ve mezuniyetten önce tamamlamaları gereken vizyoner bir yol içeren listeler yazmaları konusunda 

tavsiyelerde bulunulacaktır. Ekonomi ve uluslararası ticaret ve finans alanında uzman kişiler, gerçek yaşam 
deneyimlerini ve tavsiyelerini öğrencilerle paylaşmak üzere çevrimiçi sınıf seminerine davet edilecektir. 

Öğrencilere, ders sırasında daha sonra tartışılacak bazı belgeselleri izlemeleri için görev verilecektir. 
Öğrenciler, dünya çapında bazı çevrimiçi müzeleri ziyaret etmeye ve ilham verici konuşmalar dinlemeye teşvik 

edilecektir. 

   

 
Haftalık Konular ve İlgili Hazırlık Çalışmaları 

Haftalar  Konular Hazırlık Çalışmaları 

1  

  
Tanışma Seansı 
Üniversite Hayatına Giriş 
Nezaket ve Görgü Kuralları 
Binamızı / Bölümlerimizi tanıyor musunuz? 
Akademi 
Üniversite Başarısı 

Bize kendinizden bahsedin (ülke, şehir, hobiler) 
Dersin ana hatları, sorumluluklar hakkında bilgi 
Beklentiler 
Rapor yazımı 
Okuma Ödevi: Makale "Üniversite başarısı" 
Makale hakkında tartışma 
Öğrenme ve çalışma biçimleri hakkında ders ve tartışma 
Sınıf Etkinliği 
(1): E-posta yazma 
(2): Zaman yönetimi 
(3) Müze kartı nedir? Herkes bir tane almalı! 

2  

Ankara’da düzenlenen klasik konserleri ve 
tiyatrolar. 

CSO & Bilkent Senfoni Orkestrası. 
75. Yıl Sahnesi, 
Akün Sahnesi, 
Altındağ Tiyatrosu, 
Büyük Tiyatro, 
CerModern Sahnesi, 
Çayyolu Cüneyt Gökçer Sahnesi, 
Küçük Tiyatro, 
Muhsin Ertuğrul Sahnesi, 
Oda Tiyatrosu, 
Şinasi Sahnesi, 
Ziraat Sahnesi. 

3  Sinema Haftası 100 kelimelik rapor Örnek: Film tavsiyerleri aşağıdadır. 

4  

Akademik Öğrenme ve Araştırma 
OSTİM Teknik Üniversitesi Kütüphane 
ziyareti. 

Akademik Tanım ve akademik olmayan kaynakları belirleme 
Etkili okuma 
Not alma yöntemleri 
Referansları alıntılama ve listeleme 
İntihal ve Alıntı İpuçları 

5  Belgesel Haftası 100 kelimelik rapor Tüfek Mikrop ve Çelik / Jared Diamond / 1997 
https://www.youtube.com/watch?v=YlHXBd9Xais  
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6  
Araştırma  Medeniyetler Nasıl Yükselir ve Düşüşe geçer? Sınıf içi 

tartışma. 

7  

Müze Gezisi. (Ziyaret ettiğiniz müzenin 
içinde arka plan anlaşılır bir biçimde kendi 

fotoğrafınızı çekeceksiniz.)  100 
kelimelik rapor 

 

• Anadolu Medeniyetleri Müzesi 
• Anıtkabir Atatürk ve Kurtuluş Savaşı Müzesi 
• Rahmi M. Koç Müzesi Ankara 
• Cumhuriyet Müzesi (II. TBMM Binası) 
• Ulucanlar Cezaevi Müzesi 
• PTT Pul Müzesi 
• Ankara Resim ve Heykel Müzesi 
• Erimtan Arkeoloji ve Sanat Müzesi 
• T.C. Kültür ve Turizm Bakanlığı Etnografya Müzesi 
• Türk Hava Kuvvetleri Müzesi 
• Türkiye İş Bankası İktisadi Bağımsızlık Müzesi 

8  ARA SINAV 3 rapor 

9  

Sergi Haftası (Ziyaret ettiğiniz sanat 
galerisini  içinde arka plan anlaşılır bir 
biçimde kendi fotoğrafınızı çekeceksiniz.)  

100 kelimelik rapor 
  

• Sığınak Kültür Sanat 
• Cermodern 
• Nurol Sanat Galerisi 
• Hacettepe Ahmet Göğüş Sanat Galerisi 
• Armoni Sanat Galerisi 
• Galeri Nev 
• Arda Sanat Galerisi 
• Doğan Taşdelen Çağdaş Sanatlar Merkezi 
• Medya sanat Galerisi 
• Gözde Sanat Galerisi 
• Ankara Sanat Galerisi & Müzayede Evi 

10  

Belgesel Haftası Örnekler: 
• Benim Cici Silahım - Michael Moore 

https://www.youtube.com/watch?v=Okku1QsrcAc 
• YORGUNLUK TOPLUMU: Sen de Tükenmiş 

Hissediyor musun? - Pelin Dilara Çolak 
https://www.youtube.com/watch?v=1q_K9jjD70Q 

• İDEAL BİR GÜN Neye Benzer? Mutluluğun Dört 
Sütunu - Pelin Dilara Çolak 
https://www.youtube.com/watch?v=_12IQXIOYwc 

• Stres ve Kaygıdan Kurtulmak için Stoa 
Felsefesinden Reçete - Pelin Dilara Çolak 
https://www.youtube.com/watch?v=P6kbXmYvxZk 

 

11  
Kitap Haftası 100 kelimelik rapor Sadece birisini seçin Stephen Hawking  /  Zamanın Kısa 

Tarihi: Büyük Patlamadan Karadeliklere,  Antoine de Saint-
Exupéry / Küçük Prens & George Orwell / Hayvan Çiftliği 

12  

Dünyaca Önemli İç Mimarlar, Sanatçılar ve 
Mimarlar, İş Adamları 

• Sister Parish (1910 – 1994) “Mekanlar, zamansız 
olmalıdır.” 

• Marcel Duchamp (1887-1968) “Kavramsal Sanat” 
• Antoni Gaudí (1852-1926) “Art Nouveau” 

13  
 
Sunum Becerileri ve Topluluk Önünde 

Konuşmak. Bireysel Silahsızlanma.  

Başarılı bir sunumu ne oluşturur? 
Soruları etkili bir şekilde ele almak 
Hazırlık ve Sunum 

14  Sürdürülebilirlik. 100 kelimelik rapor 
Hazırlık ve Sunum 

https://www.youtube.com/watch?v=Okku1QsrcAc
https://www.youtube.com/watch?v=1q_K9jjD70Q
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15  
FİNAL 3 Rapor 

  

 Ders Kaynakları / Yardımcı Ders Kaynakları 

▪  Putnam, A. L., Sungkhasettee, V. W., & Roediger III, H. L. (2016). Optimizing learning in college:  
tips from cognitive psychology. Perspectives on Psychological Science, 11(5), 652-660.  

▪  Creative Commons Attribution., (2015), College Success, University Of Minnesota Libraries  
Publishing Edition  

▪  Eco, U., (2015), How to write a Thesis?. The MIT Press.  
▪  Yülek, M. A. (2018). How Nations Succeed. Palgrave Macmillan US.  
▪  Bain, K. (2012). What the best college students do. Harvard University Press.  
▪  McLean, F. (2012). Marketing the museum. Routledge.  
▪  Rentschler, R. (2004). Museum marketing: understanding different types of audiences. Arts 

marketing, 139-158.  
▪  Weyers, J., & McMillan, K. (2011). How to write essays & assignments. Pearson Education.  
▪  Price, G.A., (2001). Report of the Survey of Academic Study Skills at Southampton University, 

Southampton, University of Southampton.  
▪  Ramsay, P., Maier, P., Price, G., (2010). Study skills for business and management students. 

Longman, New York.  
▪  McMillan, K., Weyers, J., (2011). Study Skills for International Students. Prentice Hall  
▪  Cottrell, S. (2017). Critical thinking skills: Effective analysis, argument and reflection. Macmillan 

International Higher Education.  
▪  Aysan, M. F., & Aysan, U. (2016). Who Cares?: Elderly Care in Turkey. Economia & lavoro, 50(3), 

33-46.  
▪  Chappell, N. L., & Funk, L. M. (2011). Social support, caregiving, and aging. Canadian Journal on 

Aging/La Revue canadienne du vieillissement, 30(3), 355-370.  
▪  Kremer, M. (2005). How welfare states care: Culture, gender and citizenship in Europe (Doctoral 

dissertation, Utrecht University).  
▪  GÜRLER, A. M., Melikoğlu, B., & Osmanağaoğlu, Ş. (2011). A Historical evaluation of animal 

protection efforts of non-governmental organizations in Turkey. Kafkas Üniversitesi Veterinerlik 

Fakültesi Dergisi, 17, 901-908.  
▪  Greenebaum, J. (2009). " I'm Not an Activist!": Animal Rights vs. Animal Welfare in the Purebred 

Dog Rescue Movement. Society & Animals, 17(4), 289-304.  
▪  https://sanalmuze.gov.tr/  
▪  https://www.theguardian.com/travel/2020/mar/23/10-of-the-worlds-best-virtual-museum-and- 

art-gallery-tours  
▪  https://library.bilkent.edu.tr/virtual-museums-exhibitions/  
▪  https://www.louvre.fr/en/visites-en-ligne  
▪  https://naturalhistory.si.edu/visit/virtual-tour  
▪  https://www.belbin.com/about/belbin-team-roles/  
▪  https://www.youtube.com/watch?v=lbl1gsls0Pg (for Guns, Germs and Steel)  
▪  http://www.pbs.org/wnet/ascentofmoney/  
▪  http://www.pbs.org/wgbh/pages/frontline/shows/walmart/  
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Ölçme - Değerlendirme Yöntemi  Sayı Dönem Notuna 

Etkisi (%)  

Ara Sınav (3 rapor) 1  40 

Dönem Sonu Final Sınavı (3 rapor) 1  60 

 Toplam  100 

 

 

 

Öğrenciler için Film Önerileri 

Kurucu / The Founder (2016) 

Steve Jobs (2015) 

Büyük Açık / The Big Short (2015) 

Ge(n)ç Çıraklar / The Internship (2013) 

Pi’nin Yaşamı / Life of Pi (2012) 

Sosyal Ağ / The Social Network (2010) 

3 Aptal / 3 Idiots (2009) 

Umudunu Kaybetme / The Pursuit of Happyness (2006) 

Can Dostum / Good Will Hunting (1997) 

Esaretin Bedeli / The Shawshank Redemption (1994) 

Dead Poets Society / Ölü Ozanlar Derneği (1989) 


